
िव�ाथ� का नाम : .................................................... �वेशांक : ......................................................

ज��त�थ : ............................................................. यूनीक आई डी : ...............................................

आधार नं0 :  ........................................................... फोन नं0 : ...............................................................

माता का नाम : .......................................................... �पता का नाम : ...........................................................

�या िव�ाथ� िद�यांग है?           हाँ                     नह� 

यिद हाँ , तो उसका िववरण :    

..............................................................................

पता- :
..............................................................................
         
...............................................................................

अ�ैल माह म�  या �वेश के समय जनवरी माह म�  

ल�बाई 

वजन 

बालक              बा�लका 

यूडायस कोड : ....................................................

िव�ालय का नामः ...............................................

�लॉक : ..........................................................

जनपद : .........................................................

  िव�ालय 

सम� �ग�त प� 
बे�सक �श�ा प�रषद्,  उ�र �देश 

क�ा 5   

शै��णक -स� : .....................................

फोटो 



म�  ��तिदन िव�ालय आती /आता �ँ l हाँ                            नह� हाँ                           नह� 

म�  िदए गए काय� को समय पर पूरा करती/ करता �ँ l हाँ                          नह� हाँ                              नह� 

मुझे क�ा क� ग�तिव�धय� म�  भाग लेना 
अ�छा लगता है l

हाँ                           नह� हाँ                              नह� 

शरीर एवं कपड़� क� �नय�मत सफाई रखती/रखता �ँ l हाँ                         नह� हाँ                              नह� 

मुझे समूह म�  / अकेले काम करना �यादा पसंद है। समूह                       अकेले समूह                  अकेले

माह अ�ैल मई जून जुला. अग. �सत. अ�टू. नव. िदस. जन. फर. माच� कुल 

उप���त 

कुल काय�
िदवस 

पढ़ना-�लखना डांस करना

गानारंग भरनागानारंग भरना

बडे़ होकर म�
..........................

बनना चाहती/
चाहता  �ँ  

मुझे पसंद है

फरवरी �सत�बर 

मेरी उप���त 

�सत�बर फरवरी  

खेलनाखेलना

डांस करनापढ़ना-�लखना

�व -आकलन 
(सही         का �नशान लगाओ)



�व�छता एवं �य��गत साफ-सफाई रखना

िव�ालय को �व�छ रखने म�  सहयोग करना

�वयं के �वा�य के ��त जाग�क होना

�ाथ�ना सभा म�  सि�य ��तभाग करना

िव�ालय व क�ा के �नयम� का पालन करना

खेल� म�  सि�य ��तभाग करना व नेतृ� कौशल का �दश�न
करना

टीम म�  काय� करने म�  ��च लेना व अपने सा�थय� का सहयोग
करना 

सभी के साथ स�मान तथा सौहाद� के साथ वाता�लाप करना

सां�कृ�तक ग�तिव�धय� म�  ��तभाग

�च�कला /संगीत /काया�नुभव/ �श�प काय� आिद म�  ��च
लेना 

समय का स�पयोग करना व काय� को समय पर पूरा करना

पु�तकालय का �नय�मत उपयोग करना

अपनी व�तुओं (िकताब� / कॉ�पय�/ कपडे़ आिद) का समु�चत
रखरखाव करना

अपने सा�थय� के साथ अपनी व�तु या काय� को साझा करना 

सं�ाना�क 
प�  

काय� संबंधी आदत�

सामा�जक एवं �व-जाग�कता

कला�क अ�भ��चयाँ  एवं कौशल

�सत�बर  फरवरी  

�व�छता एवं �वा�य  



सुनी /पढ़ी /देखी रचनाओं / घटनाओं / �च�� के िवषय म�  बात-चीत करना और राय देना 

किवता / कहानी से जुडे़ मु�य भाव को मानक भाषा म�  बताना एवं स�बं�धत ��� के उ�र देना 

िकसी �च� /घटना पर �� वत�नी के साथ 4-5 वा�य �लखना 

सरल श�द� के समानाथ� एवं िवलोम श�द बताना एवं �लखना 

सं�ा, सव�नाम और िवशेषण को वा�य� म�  पहचानना एवं �योग करना  

5 वा�य� वाले स�देश /प� /�ाथ�ना प� (कोई एक) �लखना 

जोड़, घटाव, गुणा, भाग के वा�तक �� 

सरल �भ� का गुणा और भाग करना   

दशमलव वाली सं�याओं का तीन �ान� तक जोड़-घटाव करना 

शीष�, भुजा, कोण को समझकर कोण के �कार बताना  

��तशत �नकालना 

लाभ-हा�न �ात करना 

Responds verbally to question based on day-to-day life

Describes orally about events, places and experiences in 2-3

sentences

Uses dictionary to find out spellings and meanings

Identifies Noun and verb in speech and writing

सं�ाना�क 
प�  

इंडोर-आउटडोर खेल� का वग�करण एवं स�बं�धत जानकारी 

भोजन संर�ण का �ान 

�ाकृ�तक एवं मानव �न�मत आपदाओं का वग�करण

भारत से स�बं�धत भौगो�लक एवं सामा�य जानकारी

फसल च� का �ान

अं�ेजी 

ग�णत  

�हदी  

�सत�बर  फरवरी  

पया�वरण अ�ययन



िव�ालय आने के �लए उ�ुक रहती/रहता है।  हाँ                        नह� हाँ                     नह� 

साफ-सफाई एवं �व�छता का �यान रखती/रखता है। हाँ                      नह� हाँ                     नह� 

 घर पर �नय�मत पढ़ाई करती/करता है। हाँ                     नह� हाँ                     नह� 

बातचीत म�  स�मानजनक एवं उ�चत श�द�
 का �योग करती/करता  है।

हाँ                     नह� हाँ                      नह� 

 ब�े क� शै��क �ग�त
 से म�  संतु� �ँ l 

पूण�तया 

आं�शक
 
�बलकुल नह�

पूण�तया 

आं�शक
 
�बलकुल नह�

 िकस तरह के काय� म�
 अ�धक ��च लेती/लेता है?

पढ़ाई
 
खेल

घरेलू काय�

कला-संगीत

पढ़ाई
 
खेल

घरेलू काय�

कला-संगीत

फरवरी �सत�बर उपयु� िवक�प म�  सही        का �नशान लगाइए 

अ�भभावक �ारा ��तपुि� 

ब�े क� �ग�त के संबंध म�  िव�ालय से अपे�ा

फरवरी �सत�बर 



 यह �ग�त प� ब�े के सम� िवकास को दशा�ता है। इसम�  िवषयवार उपल��ध के साथ ही �य��� िवकास के अ�य

आयाम� पर भी �ग�त को दज� िकया जाना है।

 इस �ग�त -प� म�  कह� भी अंक नह� देना है। सं�ाना�क प� के ��ेक ल�नग आउटकम के सापे� �ग�त को

�न��ल�खत तरीके से दज� करना है। 

              - �वयं करना/पूण� �पेण करना के �लए                                                    (तीन �सतारे) बनाय� । 

              - िकसी क� सहायता से करना/कभी-कभी करना के �लए                              (दो �सतारे) बनाय� ।

              - ��च नह� होना/कभी नह� करना के �लए                                                 (एक �सतारा) बनाय� । 

वष� म�  दो बार ब�े क� �ग�त को दज� िकया जाएगा- �थम, �सतंबर माह म�  तथा ि�तीय, फरवरी माह म� । उ� अव�ध म�

�जन ल�नग आउटकम पर काय� िकया गया हो, उ�ह� पर �ग�त को दज� िकया जाए।

क�ा-क� �ि�या, ग�तिव�ध, समूह काय�, �य��गत काय�, �ल�खत काय�, मौ�खक काय�, �नय�मत टे�ट आिद के दौरान

ब�े के �दश�न तथा �श�क� के अवलोकन के आधार पर ही िव�भ� ल�नग आउटकम पर �ग�त को दज� िकया जाए। 

इस �ग�त-प� म�  ब�े के �ारा �व-आकलन भी करना है। इसे वे �वयं भर� गे। आव�यकता पड़ने पर �श�क ब�� क�  

��ति�या दज� कर� गे। 

इस �ग�त-प� को वष� म�  दो बार अ�भभावक के साथ साझा िकया जाएगा- �थम अ�टूबर माह म�  तथा ि�तीय, माच� माह

म� । अ�भभावक �वयं के �लए �नधा��रत मानक� पर अपनी ��ति�या दज� कर� गे। इसे वे �वयं भर� गे या आव�यकता पड़ने

पर िकसी क� मदद ले सकते ह� । 
  

सतबर

फरवरी 

अ�भभावक  क�ा�यापक �धाना�यापक  

�सत�बर माह म�    फरवरी माह म�  

मजबूत प� मजबूत प�

सुधार के �े� सुधार के �े�

ह�ता�र 

�श�क� के �लए... 

 क�ा�यापक �ारा ब�े क� �ग�त के स�ब� म�  �ट�पणी 


